
Bezespará izolace – neprodyšnost konstrukcí            
v�trot�sná a parobrzdná vrstva 

 
 
 
 
 
 
Neprodyšnost u tepelné izolace není žádnou neznámou veli�inou. Avšak 
málokdy je perfektn� realizovaná. 
 
Neprodyšnost má (vedle vn�jší v�trot�snosti) hlavní význam proto, aby tepelná 
izolace správn� fungovala. Z tohoto d�vodu se obecn� p�edepisuje dobrá 
neprodyšnost konstrukcí – odolnost proti nekontrolovatelnému prov�trávání p�es 
spáry a materiály.. Hodnota vým�ny  vzduchu za hodinu p�i 50 Pa tlakového rozdílu 
by m�la  �init maximáln� 3,5 a mén�.  
 
V praxi však klopýtají tepelné izolace za dnešním stavem v�domostí. Na jedné stran� 
chybí u �emeslník� a architekt� pov�domí o funkci a významu neprodyšnosti. Na 
druhou stranu neexistuje mnoho výrobk�, které skute�n� spl�ují požadavky na 
perfektní neprodyšnost. 
 
Skute�ností však je: 

� naše rezervy fosilních paliv jsou omezené. 
� tzv. skleníkový efekt lze redukovat pouze výrazným omezením emisí CO2. 
� Majitelé dom� a nájemníci cht�jí s ekonomickou tepelnou izolací šet�it náklady 

na otop bez toho, aby se z�ekli komfortu. 
 
Každá tepelná izolace, kterou nov� instalujeme, nebo sanujeme, by proto m�la 
disponovat fungující neprodyšností. Není-li tomu tak, jdou obrazn� �e�eno „ peníze 
komínem ven“. 
 
K �emu pot�ebují tepelné izolace neprodyšnost? 
Ú�innost všech tepelných izolací spo�ívá na vzduchových kom�rkách v izola�ním 
materiálu (celulózové vlo�ky, korek, vlna, minerální vlákna nebo jiné materiály). 
P�edpokladem izola�ního ú�inku t�chto vzduchových kom�rek však je ochrana p�ed 
nadm�rným pohybem vzduchu. Proto je tepeln�-izola�ní materiál u ideální 
konstrukce tepelné izolace ze všech stran uzav�ený. 
 
Také tepeln�-izola�ní ú�innost vln�ného svetru je založena na nepohyblivých 
vzduchových kom�rkách ve vláknech; v okamžiku kdy proudí chladný vzduch, 
oslabuje izola�ní ú�inek. P�etáhnete-li si p�es n�j tenkou v�trovku, obnoví se tepelný 
ú�inek. Známá je rovn�ž praxe z historie motorismu – motocyklist�m v dob� bez 
speciálních oblek� dob�e pomohl arch novin, které je odizoloval od proudícího v�tru. 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Perfektní neprodyšnost. Rentabilní rozhodnutí. 
 
Toto je konstruk�n� ideální p�íklad: izola�ní materiál je zven�í uzav�en ochranou 
vrstvou izolace nebo protiv�trnou ochranou vrstvou a zevnit� neprodyšnou vrstvou. 
V�trot�sná izolace p�itom chrání izolaci p�ed venkovním vzduchen a neprodyšná 
vrstva p�ed pronikáním vzduchu z interiéru. 
 
P�i instalaci materiál� neprodyšné vrstvy však vznikají �asto net�snosti. tyto 
net�snosti mají následky: nap�. vysoké tepelné ztráty, vysoké energetické náklady, 
poškození stavby, klimatické škody, suchý vzduch v interiéru v zim�, horké klima v 
interiéru v lét�. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

V�trot�snou p�epážku tvo�í
deska MDF nebo nap�íklad
folie Jutadach nebo Tyvek

Parobrzda
Proclima DB +

Nechrán�ná vrstva izolace 
podléhá hlubšímu prov�trání

Interiérová vrstva
dle vlastní volby

Izolace chrán�ná difuzn� otev�enou
kontaktní deskou nebo folií
Nepodléhá hloubkovému prov�trání
a funguje v celé zabudované tlouš�ce



 
Menší náklady na energii, mén� CO2 

 
Zamezení tepelných ztrát 
P�i izolované ploše 1m² a tlouš�ce izolace 14 cm, zap�í�iní spára v neprodyšné 
izolaci p�i normálním klimatu a malém rozdílu tlaku vzduchu, že se touto spárou ztratí 
4,8-krát více tepla než p�es celou izolovanou plochu.  Následek: p�vodn� vypo�ítaná 
hodnota  k nesouhlasí. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
popiska k obrázku: 
M��ení: Frauenhofer�v institut stavební fyziky ve Stuttgartu, za použití normových 
hodnot pro zimní klima (vnit�ní + 20°C, venkovní -10°C) a talku v�tru 20Pa = 2kp/m² 
= síla v�tru 2-3. 
 
Optimální hodnota k 
Kup�íkladu, pro tepelnou izolaci st�echy byla vypo�ítána hodnota k 0,30 W/m² K.  
Dále vznikne p�i pokládání tepelné izolace vždy spára o ší�ce 1 mm a délce 1 m na 
každý 1 m² plochy. Kdybychom tuto st�echu v zim� p�i normových klimatických 
podmínkách a malém rozdílu tlaku m��ili, byla by skute�ná hodnota k dle výše 
popsaného p�íkladu namísto 0,30 W/m² K jen 1,44 W/m² (0,30 x 4,8). P�i ješt� širších 
spárách nebo v�tšímu rozdílu tlaku, dojde díky spárám k ješt� podstatn� v�tším 
tepelným ztrátám. To m�že vést až tak daleko, že se domy p�i silném mrazu a 
vysokém tlaku v�tru nedají dostate�n� vytáp�t, p�esto že hodnota izolace k byla 
správn� vypo�ítána! 
 
Snížení pot�eby energie, náklad� na energii a emisí CO2 

Více než 50% spot�eby energií (kone�ná spot�eba) nap�íklad ve Švýcarsku byla 
prom�n�na v teplo (hodnota v �R cca 48%). Jen domácnosti spot�ebují na vytáp�ní 
tém�� 30% celošvýcarské spot�eby energií. Úspora topných energií tudíž poskytuje 
nejv�tší šanci jak snížit emisi CO2 a odleh�it zatížení životního prost�edí. Dobrá 
tepelná izolace je tudíž nezbytná. Pouze tepelná izolace s perfektní neprodyšností je 
dobrou tepelnou izolací. Izolace se spárami stojí energii a vede k vyšší emisi CO2. 
Izolace s perfektní neprodyšností, jakou nap�íklad umož�uje vhodná konstruk�ní  
kombinace, spo�í energie a vedou ke skute�nému snížení CO2.  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ochrana p�ed poškozením staveb i p�i úplné izolaci krokví 
 
pro clima parobrzdy a pojistné vrstvy �iní izolování bezpe�ným. S perfektní 
neprodyšností, jakou nabízí pro clima, se zabrání p�í�in� více než 90% veškerých 
poškození staveb, a sice konvekci (proud�ní vzduchu) následkem net�snosti. 
Prostupující vzduch transportuje vlhkost do izolace, ta se tam ochlazuje a vytvá�í 
kondenzát. P�i doposud praktikovanému díl�ímu izolování krokví (studená st�echa) 
byl kondenzát p�i dob�e fungujícím podv�trání relativn� dob�e odtransportováván. 
Toto však zárove� vede díky chyb�jící v�trot�sné izolaci k snížení izola�ní ú�innosti. 
S moderními tepeln�-izola�ními systémy se na základ� v�tší tlouš�ky izolace stávají 
úplné izolace krokví standardem. Špatná neprodyšnost je p�i této konstrukci �astou 
p�í�inou poškození stavby.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

P�i provád�ní izolace  v kombinaci s mikroperforovanou pojistnou folií,  která nesmí být 
v kontaktu s izola�ní vrstvou dochází sice k odv�trání vlhkosti, ale i zárove� ke ztrát� z d�vodu 
hloubkového prov�trání izolace. Navíc hrozí p�erušení mezery a následná kondenzace vlivem 
chyby p�i instalaci izolace. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zvláštním stavebn�-fyzikálním problémem jsou úplné izolace krokví, které jsou z 
venkovní strany nedifúzní, opat�ené nap�. asfaltovou lepenkou jako pojistnou 
hydroizolací a krytina st�ešní šindel. (Difúzn� otev�ená konstrukce nad izolací mezi 
krokvemi st�echy je samoz�ejm� vždy výhodn�jší). Zde má své velké výhody  a 
doporu�uje se p�edevším difúzn� neprodyšná izolace – dokonalá parozábrana. 
Propustnost (difúze) parozábrany ( sd = 120m) je sice relativn� malá, ale problémem 
se stane nejpozd�ji v okamžiku, kdy není parozábrana  položená bezspárov� a 
bezchybn� v celé ploše. U výše uvedeného p�íkladu proniká spárou o ší�ce 1 mm a 
délce 1 m p�i normových klimatických podmínkách a malém rozdílu tlaku vzduchu 
konvekcí cca. 1600-krát více vlhkosti do izolace než p�i difúzi skrz plochu 1 m²  
celistvé parozábrany. Jelikož však jsou jednotlivé  izola�ní vrstvy  tohoto 
konstruk�ního návrhu nedifúzní, mohou se z nich stát skute�né pasti na vlhkost: 
konvekcí proniklá vlhkost nem�že difundovat ani ven ani zp�t do interiéru.  
(M��ení: Frauenhofer�v institut stavební fyziky ve Stuttgartu) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Jiné je to u parobrzdné lepenky pro clima (sd = 2,30 m). P�ípadn� proniklá vlhkost 
m�že lépe difundovat i zp�t do strany interiéru. Vyjád�eno v �íslech: rozdíl mezi 
kondenzovanou vlhkostí a odpa�eným množstvím �iní dle výpo�tu podle DIN 4108 p�i 
parot�sné izola�ní vrstv� – folii  b�hem relevantní normové doby (5 m�síc�) pouze 
28 g/m² které mohou ve vhodných podmínkách difundovat zp�t do interieru, p�i 
parobrzdných lepenkách pro clima DB a DB+ je to však až 295 g/m² což poskytuje 
daleko vyšší bezpe�nost proti hromad�ní kondenzátu.  
(Posudek: Výzkumný ústav tepelné ochrany v Mnichov�). Konstrukce s difúzními 
parobrzdnými lepenkami pro clima poskytují tudíž dle DIN 4108 více než 10ti 
násobnou ochranu proti poškození stavby a jsou tím tolerantn�jší k chybám, které se 
i p�i nejlepší snaze pracovník� instalace stejn� vyskytnou.  U difúzních spodních 
konstrukcí  st�ech jsou izolace s neprodyšnými lepenkami DB, DB+ a KS+ dle DIN a 
dle SIA bezkondenza�ní. 
 
V�trot�snost  a spárová t�snost konstrukcí a tvorových výplní – test 
 
Funkci všech detail� konstrukce lze odzkoušet. Metodika spo�ívá v praktické 
zkoušce domu p�etlakem, který vytvá�í ventilátor  s kontrolovaným provozním 
režimem a p�etlakem. Sleduje se po�et celkových vým�n vzduchu v objektu, p�i 
ut�sn�ných odv�trávacích otvorech(toaleta, digesto�,ventilace apod…) Nem�la by 
být p�ekro�ena hodnota 3,5 za hodinu u b�žných dom�. Kriteria nízkoenergetických 
dom� jsou p�ísn�jší. 

 
 



Teplota: + 20 °C, 
absolutní vlhkost 
vzduchu: 1,7 g/m³ 
relativní vlhkost 
vzduchu: 9,9% 
(suché klima v 
interiéru) 
 

Teplota: - 10 °C, 
absolutní vlhkost 
vzduchu: 1,7 g/m³ 
relativní vlhkost 
vzduchu: 80% 
 

Více obytného komfortu po celý rok. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
P�íjemné obytné prost�edí i v zim� 
Nedostate�ná neprodyšnost umož�uje pronikání studeného vzduchu zven�í do 
teplého interiéru. To vede k suchému vzduchu. Pro�? P�í�inou je, že studený vzduch 
dokáže pojmou mén� vody než teplý a proto obsahuje mnohem menší absolutní 
vlhkost. Oh�ejete-li pak studený vzduch, vznikne v interiéru velmi suchý teplý vzduch. 
Domy se špatnou neprodyšností mají proto sklony v zim� k suchému vzduchu v 
interiéru, jehož vlhkost se i zvlh�ova�i vzduchu dá zvýšit jen málo. 
 
Jeden po�etní p�íklad na lepší pochopení problému : 
Oh�ejeme-li vzduch, který p�i -10°Cstudeného stavu obsahuje 80% relativní vlhkosti 
vzduchu na 20°C, �iní relativní vlhkost namísto 80% již jen 9,9%. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Teplota: + 20 °C, 
absolutní vlhkost 
vzduchu: 8,65 g/m³ 
relativní vlhkost 
vzduchu: 50% 
(p�íjemné klima v 
interiéru) 
 

Teplota: - 10 °C, 
absolutní vlhkost 
vzduchu: 2,1 g/m³ 
relativní vlhkost 
vzduchu: 100% 
tvorba kondenzátu: 
5,55 g 
 

uvnit� venku 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
V lét� jsou požadavky na tepelnou izolaci ješt� v�tší než v zim�. Zatímco v zim� �iní 
rozdíl teplot zevnit� ven pouze zhruba 30°C, lze v lét� nam��it rozdíly teplot až 60°C. 
Spáry v neprodyšné izolaci umož�ují proniknutí teplého vzduchu do interiéru. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Letní tepelná ochrana 
Teprve optimální vzduchot�snost dodá tepelné izolaci schopnost chránit p�ed letním 
horkem - také p�ímo pod st�echou. Nebo� stejn� tak, jako zamezuje perfektní 
neprodyšná izolace vniknutí studeného vzduchu, zamezuje též aby teplý vzduch 
zven�í proudil  izola�ním materiálem a oh�íval jej:  
Horko je zadržováno a izolováno ve svrchních vrstvách izolace. Ú�inek tepelné 
izolace je ješt� vyšší, když je izola�ní materiál z venkovní strany chrán�n protiv�trnou 
izolací. 
 



pro clima realizuje perfektní neprodyšnost kolem dokola a ekologicky 
 
S papíry pro clima k izolaci neprodyšnosti je poprvé možné praktickým a ekologický 
zp�sobem využít dnešní stav znalostí o tepelných ztrátách a poškozování staveb. 
Systém pro clima k izolaci neprodyšnosti funguje optimáln� u všech známých 
izola�ních konstrukcí. Neprodyšn� izolující papíry jsou praktické lze je s 
nejjednoduššími prost�edky rychle, bezpe�n� a trvanliv� aplikovat.                                    
I nejkomplikovan�jší detaily s nimi lze velmi jednoduše a spolehliv� neprodyšn� 
izolovat. Výroba papíru a impregnace z amonných solí zpomalující ho�ení se 
uskute��uje v uzav�eném kolob�hu. P�irozené latexové lepidlo, resp. polyethylen, 
ob� bezrozpoušt�dlová, se nanáší bez emisním zp�sobem. Amonné soli jsou známé 
jako rostlinná hnojiva a též se používají jako p�ísady do potravin (konservárenská 
s�l). 
 
Jaký je sou�asný sortiment papír� pro clima k izolaci neprodyšnosti 
 
pro clima DB  parobrzdný papír     sd = 2,3 m 
pro clima DB+ parobrzdný papír vyztužený   sd = 2,3 m 
pro clima KS+ protikonvek�ní papír    sd = 0,5 m 
 
pro clima DA+ parobrzdný papír typ W    sd = 2,3 m 
 
pro clima DS 14+ parobrzdný papír v pruzích   sd = 2,3 m 
pro clima DS 21+ parobrzdný papír v pruzích   sd = 2,3 m 
 
 
Lepidlo pro clima na neprodyšné lepení 
 
pro clima coll 320 K        kartuše 320 cm³ 
 
 
Speciální izola�ní papíry pro clima 
 
pro clima RS  protiprašná izolace     sd = 0,03 m 
 
pro clima WS papír na bedn�ní st�n    sd = 0,1 m 
 
 
      sd = ekvivalentní výška vzduchového sloupce 
 
Skute�nosti uvedené v tomto pojednání  se opírají o aktuální stav výzkumu a 
praktické zkušenosti. Vyhrazujeme si zm�ny doporu�ených konstrukcí a zpracování 
jakož i dalšího vývoje a s tím spojených zm�n kvality jednotlivých výrobk�. P�ípadn� 
se m�žete informovat a podstatných údajích v okamžiku Vaší objednávky. Pro 
sestavení  tohoto informa�ního materiálu byly použity originální materiály firmy 
Proclima (WWW.Proclima.Com) a CIUR a.s.. 
 
 
 
 



Systém neprodyšné izolace pro ú�innou tepelnou izolaci st�echy, st�ny a 
podlahy. Bezpe�né, profesionální, ekologické. 
 
Pro stavebníka 

� který chce tepelnou izolaci, která skute�n� izoluje, spo�í energii a je rentabilní, 
� který chce zamezit poškození stavby v oblasti izolace, 
� který nechce v zim� suché klima v interiéru 
� a který by rád letní tepelnou ochranu. 

 
Pro �emeslníka 

� který o�ekává systém neprodyšné izolace, který mu v p�im��eném �ase 
umožní perfektní �emeslné �ešení, izola�ní lepenky pro clima jsou praktické a 
nejjednoduššími prost�edky bezpe�n� aplikovatelné. P�itom pracujete s 
p�írodními materiály. 

 
Pro architekta 

� který chce pro svým klient�m doporu�it perfektn� fungující, bezpe�né a 
hospodárné �ešení  neprodyšné izolace st�echy, st�ny a podlahy. 

� který chce svým klient�m dát navíc jistotu, že bydlí v prost�edí s nezávadnými 
a ekologickými materiály. 

 
Pro životní prost�edí 

� jelikož pouze tepelná izolace, která skute�n� izoluje, p�ispívá k oslabení 
skleníkového efektu: úsporou topné energie a s tím snížené emise CO2.. 


